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Mili pratelé,

v rukou pravé drzite dlikaz o tom,
Ze jsme se v rodinném centru

Na Schodech za posledni dva
roky nezastavili. Dva roky, béhem
kterych se rodinné centrum
nafouklo ze zvykackové bublinky
v poradny balén. | diky vam.

Ten pfibéh je vdem velmi dobie
znamy. Z osklivého kacatka se

stane labut, z ropuchy princezna...

| kdyz uz rodinné centrum
funguje ¢tvrtym rokem, cas
od &asu nastane chvile, kdy si

v hlavé prehrdvame podobnou
pohadku - jak se ze zakoufené
LCtyfky” hospody stal sttedobod
na periferii, misto pro vsechny
generace, pro rodiny i jednotlivce,
ktefi maji jedno spole¢né -
radost ze zivota. Nahlédnéte,

co vsechno se za 24 mésict udalo
Na Schodech i mimo né.

Vas tym ze Schodl

O co se snazime

Skrze ¢innost rodinného centra

Na Schodech naplhujeme své
predstavy o tom, jak chceme

s nasimi rodinami a prateli travit
volny ¢as. Pospolu, vevnitt i venku.

Do programu volime takové
aktivity, které ndm davaji smysl.
Spoléhdame na moudrost, kterou
je obdarena pfiroda kolem nas.
Cerpame inspiraci ve svém
nejblizsim okoli - na louce,

v lese, u vody. Détem se snazime
predavat nasi lasku ke kniham,
pozitivni vztah k pfirodé, chut
délat véci po svém.

Ctime tradice, které budovali

nasi predci. Nebojime se obléci
do kostym0 a obcas ze sebe délat
sasky.

Nespokojime se s malem — mame
plné hlavy napad a chut je
realizovat, coz nés nékdy zazene
na hranici nasich moznosti.
Nastésti jsme soucasti tymu,

Vv némz jsme si vzajemné oporou
a s pochopenim pfistupujeme

i ke svym nesvar(im a slabostem.

Nechceme byt uzavienou
bublinou - otevirdme se viem
lidem, ktefi pfichazeji s chuti se
podilet. Spoléhame na osobni

a lidsky pfistup, na vstficnost.

Na to, ze usmév muze i zkazeny
den obratit k lepSimu. A pokud se
obcas necitime nejlépe, jsou to
pravé nasi navstévnici, ktefi svym
zajmem a radosti nakazi i nas.
Véfime, ze se ndm postupné dafi
budovat komunitu lidi, ktefi jsou
radi pospolu a maji si vzajemné co
pfedat. Jsme pysni, kolik pratelstvi
uz Na Schodech vzniklo - ne

téch virtualnich, ale skutecnych,
htejivych.

Pti dennim setkavani s vami se
utvrzujeme, Zze v tom nejsme sami
a ze se diky vasi podpore nas sen
stava realitou. Dékujeme!



Kurzy a krouzky

S tydenni pravidelnosti

u nas muzete tvofit, cvicit,
relaxovat, zpivat, a vzdélavat se.
Organizujeme kurzy pro rodice
s détmi, déti i dospélé.

Cviceni pro miminka
Zdravé hybanky

Hrava anglictina
Hudebnicek
Baci-bum-bac

Hravé a Sikovné rucicky
Sebeobrana

13 kurz(
81 navstévnikl tydné

22 kurz(
120 navstévnikd tydné

Konverzace v némeckém jazyce
Konverzace v anglickém jazyce
Bodyforming (s hlidanim déti)
Zdravotni cviceni

Kompenzacni cvi¢eni

Pilates

Jéga pro vsechny, Kundalini jéga




Klubik, détské skupiny e e

Diky velkému zdjmu o dopoledni
klubik a moznosti vyuzit dotace
Evropského socialniho fondu jsme
se vroce 2017 vrhli do velkého
projektu zfizeni détskych skupin
Na Schodech. Tridu byvalého
klubiku obsadila Ptacata, v nové
zrekonstruovaném pfistavku
hnizdi Vlastovky.

Nabizime alternativu

k nedostacujici nabidce
pfedskolniho vzdélavani —
s rodinnou atmosférou,
respektujicim a laskyplnym
pfistupem.

10 déti v klubiku
2 dopoledne v tydnu

21 déti v détskych skupinach

5dnivtydnu

Détské skupiny umoznuji détem
dochdazet do malé skupinky.

O ty se stara nékolik , tet’,

které je vedou na cesté k vétsi
samostatnosti. Déti se zlepsuji

v socialnim kontaktu s kamarady,
zazivaji bezprostiedni radost,
fizené ¢innosti i volnou hru. To vie
v bezpedi a s respektem k jejich
individualitdm.

Nas pfistup kombinuje prvky
lesni, Montessori i waldorfské
pedagogiky. Nékolikrat za rok se
déti i rodice z obou tfid setkavaji
na slavnostech, které pfipominaji
dulezité tradice v prabéhu

roku a poskytuji nam moznost

k blizSimu poznavani a spole¢né
radosti.

Vice se dozvite na:

www.naschodech.cz/detskaskupina




Fiméstské tabory

Nase pfiméstské tabory stoji

na principech rdznorodosti
programu a traveni co nejvice
¢asu v prirodé pod vedenim
kvalitnich lektor(. Sportujeme,
tvofime, zpivame, hrajeme
divadlo, poznavame svét kolem,
testujeme své schopnosti, u¢ime
se fair play a spolupraci v tymu,
ale i schopnosti rozhodovat se sam
za sebe, kriticky myslet a nebat
se jit s k(izi na trh. Zaméfujeme
se jak na Skolkové déti (tdbory
Mravenisté a Maly dobrodruh),
tak na Skolaky (Kniha dzungli,

V 1isi divd, Indidanské léto a dalsi).

3 letni tdbory pro 79 déti

1 podzimni tdbor

Kratkodobou moznosti, jak
mohou déti zazit dobrodruzstvi

v parté kamarad(, jsou Spacdkové
vecirky. Pfespavani pod stfechou
rodinného centra Na Schodech,
nebo dokonce pod stanem

LV divociné” oceni i rodice, ktefi
mohou stravit par chvil v milé

pfitomnosti své drahé polovicky.

7 letnich taborl pro 137 déti

1 jarni tabor




Kulturni akce

S radosti hleddme nové divadelni
soubory a jejich veseld predstaveni
pro ty nejmensi. Déti jsou aktivné
zapojovany do déje, mnohdy
zazni zpév a hra na rlznorodé
nastroje. Po predstaveni se mali
divaci s chuti pusti do tvofivé
dilny (nebo do doméci dobroty),
zatimco si rodice pochutnavaiji
na kavé. Na nasich OSB prknech,
co znamenaji svét, jsme uvitali

i divadlo pro dospélé.

5 divadel pro déti

1 literarni ¢teni pro dospélé

7 divadel pro déti
1 divadlo pro dospélé

5 literarnich ¢teni pro nejmensi

Neni na skodu zacit s kulturou

uz v ko¢arkovém véku. Chceme

na déti prenést nasi bezmeznou
lasku ke knihdm, a proto se
pravidelné setkavame nad

jejich strankami, ¢teme pfibéhy

a na chvili zazivdme dobrodruzstvi
jejich kouzelnych postav. Kazdé
literdrni ¢teni je pfijemnym
setkanim s moznosti pohrat si,
prohlédnout si kvalitni knizky

a utvaret svlj vztah ke kulture jako
takové.
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Workshopy a semindfe e« o e ® o 0

Ro¢né k ndm Na Schody zavitaji
odbornici z rdznych obor(, ktefi
davaji ucastniklim workshopt

i vzdélavacich akci pficuchnout

k jejich ,femeslu”. Spole¢né se
vzdélavame, u¢ime se vnimat své
télo a pracovat s nim, tvofime
rukama.

Jako malou ochutnévku
uskute¢nénych akci vybirdme:

Jak na spravny pohybovy vyvoj u déti
Kurz prvni pomoci

Diastaza a zpevnéni panevniho dna
Joéga pro déti

Terapie hrou

Zijeme minimalismem

Vénceni - vyroba véncu s floristkou
Sici dilna - latkové vaky na hracky
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Tradicniakce e« o e @ o 0 00 6 0 @

V pribéhu roku si pfipominame
krasné staroceské tradice

a vdechujeme jim Zivot — i diky
desitkam dobrovolnikd, ktefi se
podileji na jejich realizaci.

Uspofradali jsme prvni Masopustni
veseli, zopakovali Carodé&jnicky
vecer u ohné a Kouzelny den

déti, tradi¢ni se stala i Mikulasska.
Setkavame se i v dobé velikono¢ni
a pfi adventu, u tvofivych dilen,
lidovych tradic a peceni dobrot.
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Pojdmeven! e. o000 s 010 0 00

Protoze sami nechceme jen sedét
u pocitace, zalozili jsme tradici
vylet( pro rodiny. Pfichystali
jsme velikono¢ni trasu s ukoly
(Zajickova cesta) i podzimni
Pecenou bramboru. Piknik

v Luftové zahradé kazdoroc¢né
pfildka na stovku lidi. Jsme radi,
Ze se s vami mUzeme setkavat

i uohné, ve stinu stromu,

v pohybu.




Oslavy a prondjmy e o e o o 0 4 0

Své velké dny u nés stravila kopa Nase prostory poslouzily diky
oslavencd, at uz malych, nebo téch pronajmu i riznym aktivitdm —
s vice svickami na dortu. Neni divu, prednaskam, cvicebnim kurzdm
ze se v pribéhu roku promenaduji a oslavam vyrodi.

po Cernicich kovbojové, pirati
a duhové vily nebo u dvefi chresti
klici tajemny otec Fura.

Usporadali jsme i nékolik
narozeninovych spacdkovych
vecirkd. Pripravili jsme pro déti
bohaty slavnostni program,

ktery se z pate¢niho vecera protahl
az do soboty.




Netradi¢ni akce

Protoze nds bavi se s vami
potkavat a protoZe véfime,

Ze je dobré péstovat sousedské

a komunitni vztahy, pfipravili jsme
i nékolik netradi¢nich setkani.

V roce 2016 jsme se zapojili

do Evropského dne sousedd.
Vyhlasili jsme také pUlden

pod heslem ,tatové v akci”, diky
kterému vznikl na dvorku hmyzi
hotel.

Prvnim pulrokem 2017 jsme

se protancili pfi tematickych
tanecnich vecerech. Osmdesaté
narozeniny naseho oblibeného
dramatika, herce, a predevsim
¢lovéka jsme oslavili akci Pocta
Zdenku Svérakovi, kde se - jak
jinak — podavalo pétatficet
chlebick( a pétatticet kremroli (viz
pisert Mlé¢ny bar). Bavi nas chystat
akce, kde neni treba dbat na vék
ucastniky, kde se citime dobre
vsichni.




DalSi iniciativy

Dvorek

Spolu s rekonstrukci dalsi ¢asti
budovy se nového kabatu dockal
i nas dvorek. A nebyla to jen
kosmeticka uprava! Dvorek bylo
tfeba doslova srovnat se zemi -
zarovnat terén, zasadit travu,
vybourat pGvodni chlivky. Nas
mily ofesak byl bohuzel zevnitf
zcela ztrouchnivély, a tak ho
nahradil mladsi javor.

Unie center pro rodinu a komunitu

V roce 2017 jsme se stali
soucasti Unie center pro rodinu
a komunitu, coz je celostatni
organizace sdruzujici rodinna

a matefska centra. Pod zastitou
Unie se vzdélavame i setkdvame
s dalimi inspirativnimi lidmi
napfic republikou. Spole¢né
usilujeme o pozitivni zmény

ve spole¢nosti sméfované

k podpofre rodin.

Détské skupiny Bozkov

V roce 2017 jsme si pronajali ¢ast
budovy v Bozkové, abychom

mohli oteviit dalsi détské skupiny.

Prostory jsme zrekonstruovali

a na konci roku zkolaudovali,
aby je nové dveé skupiny pro

16 déti - Lvicata a Slonici — mély
k zac¢atku roku 2018 pfipravené
ke startu.
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Rodinné centrum by nebylo tim, Teprve s podporou viech téchto
¢im je, bez rozrlstajiciho se tymu uzasnych lidi je mozné centrum
skvélych lidi. rozvijet a posouvat dal. Stalou

klientelu pak jistime rozsifovanim
vlastnich rodin o nové pfirGstky.

Oproti stavu v roce 2015,

kdy Na Schodech stély

3 zakladajici zeny, par ¢len(
sirSiho tymu a 8 lektord, jsme
rok 2017 zakoncili s 25 stalymi
spolupracovniky.

Détské skupiny vyzaduji

nejen kvalitni péci svych ,tet”,

ale i manazerky a svacinarky.
Kromé stalého personalniho
zazemi je nase ¢innost mozna diky
prabézné spolupraci s desitkami
externich lektord, poradct

a dobrovolnikd.




Finance

Pro Spolek ZIVO, neziskovou
organizaci zastitujici vSéechny nase
aktivity, byl z pohledu financi
zlomovy rok 2017.V jeho prabéhu
Spolek rozsifil svou hlavni ¢innost
o provoz détskych skupin, statem
evidovaného zafizeni péce o déti
predskolniho véku.

Provozujeme Ctyfi détské skupiny.
Dvé skupiny pfimo Na Schodech
jsme uvedli do provozu v zafi
2017, dalsi dvé jsme otevreli
détem v pronajatych prostorach
v Bozkové v lednu 2018.

Na zfizeni a dvoulety provoz
skupin jsme ziskali ucelové dotace
Evropského socialniho fondu (resp.
Ministerstva prace a socialnich
véci CR), coZ se nepfehlédnutelné
projevilo ve finan¢nich vykazech
Spolku.

Nize nasleduji vykazy za roky 2016
a 2017, tedy za druhé a tfeti ucetni
obdobi zivota Spolku ZIVO, véetné
komentait k jejich porozuméni.
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Vykaz zisku a ztrat

(v celych tisich K¢)

Hlavni Hospodéiska
¢innost ¢innost Celkem
2016 2017 2016 2017 2016 2017
:‘;‘;ﬁ:ﬁg\‘g:: :Ii';‘ésy 377 1192 32 32 409 1224
é Osobni naklady 475 1482 32 43 507 1525
3
= Danéapoplatky 1 1 0 0 1 1
= Odpisy majetku 0 151 0 0 0 151
Ostatni naklady 0 4 0 0 0 4
Dotace z vefejnych rozpocta 293 1606 0 0 293 1606
g Prijaté pfispévky 8 0 0 0 8 0
§ Trzby za vlastni ¢innost 542 1214 76 139 618 1353
Ostatni vynosy 0 7 0 0 7
Vysledek hospodareni -10 -3 12 64 2 61

Nejvétsi ¢ast nakladd Spolku

nové tvoii mzdy zaméstnancd,

a sice 53 % celkovych néaklad.
Spusténim détskych skupin

Na Schodech jsme totiZ v roce
2017 vytvofili 7 novych pracovnich
mist pro kmenové zaméstnance

a také pfibyli lektofi i brigddnici

k rozsifujicimu se poctu aktivit.

Polozka ,Spotfebované nakupy

a nakoupené sluzby” (41 %
celkovych ro¢nich nakladu
Spolku) zahrnuje pfedevsim
naklady spojené se vzdélanim,
rozvojem a péci o déti v détskych
skupinéch (361 tisic K¢) a dale

najemné a spotiebované energie
v pronajatych prostorech

(345 tisic K¢). Prvné uvedend
skupina nakladt vyplyva

z potieby vybavit zazemi détskych
skupin vhodnym inventarem,
didaktickymi a interaktivnimi
pomickami a materidlem

na ¢innost déti.

Naklady spojené s hlavni ¢innosti
financuje Spolek predevsim

z dotaci z vefejnych rozpoctd

a prispévkl od uzivatell sluzeb.

Rozvaha

(v celych tisicich K¢)

Zacatek obdobi
1.1.2016

Dlouhodoby majetek celkem 0

Kratkodoby majetek celkem 158

< Néro!<y na dotacez a ost. zuct. 0
= se statnim rozpoc¢tem

< Kratkodoby finan¢ni majetek 112

Néklady p¥istich obdobi 46

Aktiva celkem 158

Vlastni zdroje celkem 13

Vysledek hospodareni celkem 13

g Cizi zdroje celkem 145

ﬁ Kratkodobé zdvazky celkem 145

Vynosy pristich obdobi 0

Pasiva celkem 158

Se ziskanim ucelové dotace

na zfizeni détskych skupin je
spojen i zdvazek udrzet dvoulety
provoz téchto Ctyr détskych
skupin. Dotace je Spolku
vypldcena béhem let 2017-2019
postupné v nékolika splatkach.
Proto je polozka,Naroky

na dotace” prekvapiveé vysoka,

7 717 tisic KC.

246
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158
158
246

15

15
231
231
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Konec obdobi
31.12.2017

907
7929

7717

77
23
8836
1009
76
7827
1131
6 696
8836

Pro porozuméni polozce

Vynosy pfistich obdobi” ve vysi
6 696 tisic K: Jednd se o ¢ést
Ucelové dotace, kterou na provoz
détskych skupin musi Spolek
docerpat do srpna 2019.

Spolek neni dluzny vici orgdnlim
statni spravy, zdravotni pojistovné,
organlm socidlniho zabezpeceni

ani Uzemnim samospravnym

LKratkodobé zavazky” v objemu celkam.
1131 tisic K& zahrnuji zejména

zavazky vUci zaméstnanciim

a povinné mzdové odvody.



Podékovani

Na zavér chceme podékovat...
Dékujeme vam:

Ze nam v lofiském roce nezbyvaly
chvile na to, abychom se pustili
do vyrocni zpravy.

Za energii, kterou nam predavate,
a tim nasi praci davate smysl.

Za vase ndpady a ndméty, zpétné
vazby i pfani.

Ze méte chut prilozit ruce k dilu
jako dobrovolnici.

Ze nas podporujete i materialné -
finan¢nim darem nebo vénovanim
hracek, knizek, krabicky caje...

Ze 0 nas mluvite se svymi
zndmymi. Diky tomu i my mame
moznost poznat dalsi fajn lidi.

A Ze sdilite nase hodnoty — radéji
kvalitu nez kvantitu, zdravy

a Setrny Zivotni styl, respektujici
pfistup, ozivovani tradic,
otevrenost a radost z vsedniho
dne.

Chcete nas podpofit? To nam
udélate radost! Podivejte se na

www.naschodech.cz/podpora

Dékujeme nasim spozortiim:
Vefejny sektor, poskytovatelé
Ucelovych dotaci:
Magistrat mésta Plzné
Plzensky kraj
Plzer 2015
Méstsky UFad 8, Plzeri-Cernice
Minisvterstvo prace a socialnich
véci CR
Evropsky sociélni fond, Operacni
program Zaméstnanost
Ufad prace CR
Soukromy sektor, poskytovatelé
finan¢nich daru:
Mraknet, s. r. 0.
Genetika Plzen, s. r. o.
ZF Friedrichshafen
Renata Berédnkova s rodinou
Danuse a Vladimir Singerovi
Karel ,Dobrodéj” Chaloupka
Katefina Dobiasova

... a vsichni vy, ktefi jste pinili
nase prani — at uz ta z dopisu
pro Jeziska, nebo jina v priibéhu
roku.
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NA SCHODECH

RODINNE CENTRUM

RODINNE CENTRUM NA SCHODECH
provozuje

Spolek ZIVO
K Cihelnam 1 (vstup z ulice U Skoly 4)

O ¢ o O 326 00 Plzen-Cernice

rc@naschodech.cz
www.naschodech.cz
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